
Évènement organisé par :  le CIAS de la Région d’Audruicq, en partenariat avec la CCRA, le RPE de la Région d’Audruicq, le Département du Pas-de-
Calais, la CAF, le réseau parents 62, Vif (Vivons en forme), la PMI, la MSA, la Note Bleue, les médiathèques d’Oye-Plage et d’Audruicq, Jardin d’enfants 
Ô comme trois pommes, Centre Soins Libéraux Audruicq, le CPIE, les communes, les parents, les assistantes maternelles et les enfants. 

Communauté de Communes de la Région d’Audruicq
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Des ateliers, des 
jeux, des lectures, 

des spectacles, 
des rencontres...

du31 mars

du10 avril

2025

pour 
les 

0-6 ans

LES GRANDES SEMAINES
DE LA PETITE ENFANCE

Renseignements

06 08 64 06 56

a.gilliers@ccra.fr

mercredi 9 AVRIL 
Activités « vertes » 
De 9h30 à 11h45 | écopôle à Vieille-église / Atelier nature

Dès 2 ans | Avec le CPIE Flandres maritime 
>> Palette de peintre végétale : création d’un petit tableau à 
base d’éléments de la nature
>> Course des pollinisateurs 
>> Land Art : création d’œuvres avec les éléments naturels 
>> Cherchons la petite bête : recherche des coléoptères, 
escargots… dans les morceaux de bois du parcours.

Mon p’tit paradis 
À 16h | Menuiserie à Ruminghem - Spectacle visuel familial

Dès 3 ans | Avec  la Cie Balivernes de Poulpe, organisé par 
la Note Bleue
Il a choisi de rendre sa vie plus simple, plus douce, plus 
agréable. Dans son Petit Paradis, tout se fait naturellement, 
sans effort. Mais finalement, à déployer tant d’énergie pour 
se rendre la vie plus facile, le voilà un peu perdu. Était-ce 
une bonne idée ?

Jeudi 10 AVRIL 
clôture
De 15h à 18h | salles DESMITH ET TENNIS à AUDRUICQ (toutes les activités sont en intérieur) / Moment festif

Pour toute la famille | Avec le CIAS, la CCRA et les partenaires
>> De nombreux ateliers vous sont proposés : Structures gonflables, jeux flamands, parcours motricité, 
maquillage, atelier connecté ( Lü) , ateliers sportifs, bricolage et bien d’autres encore…
>> Goûter gratuit
Nouveauté : 2 tirages au sort (avec des lots à gagner)

Pouce, pousse 
À 15h, 15h45, 16h30 | spectacle jeune public, Théâtre d’objets, contes et chants

Pour les 2 - 6 ans | 20 à 25 min. |Interprété par la Note Bleue
Dans la prairie, les engins de chantier débarquent un jour pour travailler. Ils poussent, creusent et bâtissent 
des immeubles, des maisons, des routes. Mais un jour, une petite pelleteuse découvre une jolie fleur qui 
pousse au milieu des gravats. Elle décide d’en prendre soin et de la protéger. Les autres engins ne sont pas 
tout à fait d’accord. Commence alors une nouvelle vie….

Vous avez une place de 
libre dans votre voiture ?

Vous n’avez pas de 
voiture ou cherchez un 
covoiturage ?

Contactez Amélie !

Renseignements

06 08 64 06 56

a.gilliers@ccra.fr

Mardi 8 AVRIL 
EN CHANT et PERCUS
À 10H30 ET 16H30| Salle des fêtes à Vieille-église 
/ Spectacle, Voyage musical et sonore

Dès 2 ans | Avec la Cie Les Rêveurs Éveillés, 
interprété par Frédéric STORTI | 60 minutes
Une valise, des instruments, une voix… On y va 
? Samba brésilienne, rythme africain, comptine 
enfantine, rock ou encore hip-hop… Attention, 
vous vous exposez à vibrer, à danser et même à 
chanter !

VISITE ANIMéE DU PLATIER
De 14h à 16h| RDV à l’accueil de la Maison du Platier 
d’Oye à Oye-Plage/ Sortie nature

Dès 3 ans |  Avec  Laurence, animatrice de la CCRA 
Explorez en famille l’écosystème fascinant du 
Platier d’Oye et découvrez ensemble la faune et 
la flore de cette réserve naturelle. Une aventure 
enrichissante et divertissante en pleine nature.



La CCRA, le CIAS de la Région d’Audruicq et les 
partenaires du territoire s’associent pour réunir 
parents et professionnels autour des enfants 
âgés de 0 à 6 ans. Développer l’éveil des tout-
petits, valoriser le travail des professionnels, 
offrir un soutien à la parentalité : 15 jours 
d’animations pour les tout-petits et ceux qui 
les entourent !

Lundi 31 mars
Bébé signes
de 9h30 à 11h | La menuiserie à Ruminghem /  Atelier éveil

Pour les bébés jusque 18 mois | Avec la Note Bleue
Utiliser les signes associés à la parole, pour permettre 
à votre enfant de s’exprimer par gestes avant 
l’acquisition du langage. Il n’est pas trop tôt pour lui 
montrer.

Mardi 1er AVRIL 
GYM TENDRESSE
De 10h à 11h | AGE à Audruicq /Atelier sport

Pour les bébés marcheurs jusque 3 ans | Avec l’AGE
Jouer, grimper, rouler, lancer, chanter...Venez 
partager de tendres moments avec votre enfant, 
pour l’aider à se déplacer et à découvrir le monde !

mercredi 2 AVRIL 
Lectures créatives
De 10h à 11h | Pour les 18 mois - 2 ans 
De 14h à 15h | Pour les 3 - 6 ans
Écopôle à Vieille-Église / Atelier Éveil sensoriel

Avec Mélaine animatrice petite enfance/famille du CIAS 
Lecture, bricolage, éveil musical… différents supports 
d’animation pour un moment privilégié en famille.

OBSERVONS LES OISEAUX
De 10h à 11h | Médiathèque Simone Veil à Oye-Plage / 
Atelier ludique, bricolage, heure du conte 

Pour les 6 mois - 6 ans | Avec  des professionnels de la 
médiathèque 
Venez participer avec votre enfant à un atelier 
bricolage et écouter des histoires captivantes autour 
des oiseaux.

LA DAME AUX LOUPS
De 9h30 à 11h | à Zutkerque / Atelier découverte

Dès 2 ans | Avec Stéphane du jardin de Draeck et l’équipe 
du Jardin d’Enfants d’Audruicq
Visite du jardin, jeu de piste, atelier potager, art et 
nature…

BRAIN GYM, Branché de la tête aux pieds
De 14h à 15h30|Médiathèque Albert Doublet à Audruicq / 
Atelier motricité

Pour les 4 - 6 ans | Avec de Florie RÉGNAULT, kinésiologue, 
éducatrice de jeunes enfants
Découvrir les 26 mouvements du Brain gym pour 
favoriser un retour au calme et améliorer la motricité 
de base.

BRIC ET BROC 
À 17h | Salle des fêtes à Saint-Omer-Capelle / Spectacle de 
théâtre musical

Dès 2 ans | Par La Waide Compagnie, avec Frédéric OBRY 
et Jean-Luc PRIANO | 25 minutes
Ils arrivent en sifflotant, poussant de drôles de 
brouettes chargées d’outils et d’instruments insolites. 
Qui ? Bric et Broc, les deux Frérots Bricolo ! Ils jouent, 
chantent, grattent, frottent et assemblent briques et 
tuyaux. De ce chantier ludique surgissent alors des 
constructions musicales surprenantes sous les regards 
étonnés des petits et des plus grands.
Sur réservation au 03 21 00 83 83 ou c-ici.com 

Jeudi 3 AVRIL 
Massage bébé
De 9h15 à 10h15 ou de 10h30 à 11h30 | Maison France 
Services à Audruicq / Activité Bien-être 

Pour les bébés marcheurs jusque 3 ans | Avec  des 
Puéricultrices du service PMI.
Vivre un instant de relaxation et de bien-être avec 
votre bébé grâce au massage ; une opportunité 
pour aider votre enfant à découvrir son corps et à 
surmonter les petits maux quotidiens.

Danse portage
De 15h à 16h | La Menuiserie à Ruminghem  
Activité Bien-être

Pour les 0 - 2 ans | Avec la Note Bleue
Danser, se mouvoir, tisser du lien, relâcher les tensions 
à travers la danse portage. Les parents apportent leur 
écharpe ou porte-bébé (écharpe disponible si besoin). 

Vendredi 4 AVRIL 
BIEN NAîTRE
De 9h30 à 11h30 |Maison France Services à Audruicq 

Matinée des futurs et jeunes parents (de la 
grossesse jusqu’au 3 ans de l’enfants)
Vous êtes futurs ou jeunes parents et vous vous posez 
des questions sur vos droits CAF, les modes de garde, 
l’allaitement, les soins de bébé, l’aménagement de la 
chambre, l’accouchement … cette matinée est faite 
pour vous !
Un ensemble de partenaires se sont associés pour 
vous apporter une réponse autour de l’arrivée et 
l’accompagnement de votre enfant de manière 
ludique et convivial.

samedi 5 AVRIL 
DANSE PARENTS/ENFANTS
De 9h30 à 10h30 | La Menuiserie à Ruminghem
Activité sportive et éveil sensoriel

Pour les 18 mois - 6 ans | Avec la Note Bleue
Cet atelier est conçu pour être un espace sécurisant 
et joyeux où les enfants et les parents peuvent 
explorer le mouvement et la danse ensemble.

Lundi 7 AVRIL 
ATELIER POP UP
De 14h à 16h | Maison France Services à Audruicq / Activité 
créative

Pour les 5 – 6 ans | Avec Peggy animatrice de la 
CCRA 
Découvrez l’art du livre animé ! Créez des scènes en 
trois dimensions à partir de simples feuilles de papier. 
Un atelier ludique qui stimule l’imagination et la 
créativité des petits artistes.

ATELIER SNOEZELEN
De 9h à 10h Pour les bébés jusque 1 an
De 10h30 à 11h30 Pour 2 - 3 ans
La Menuiserie à Ruminghem / Éveil sensoriel

Animé par Lucile de la Note Bleue 
Offrez à votre enfant une expérience sensorielle 
unique. Dans un environnement apaisant et sécurisé, 
ils découvriront des stimulations visuelles, auditives 
et tactiles. Un moment de détente et de découverte.

Mardi 8 AVRIL 
BIEN DANS SON ASSIETTE 
De 9h30 à 11h30 | Écopôle à Vieille-église / Atelier 
cuisine

Dès 3 ans | Avec Mathilde, animatrice de la CCRA
Venez vous initier à la cuisine en réalisant de délicieuses 
gaufres salées. Cette activité gourmande et créative 
permettra aux enfants de découvrir de nouveaux 
ingrédients tout en s’amusant.

PAUSE CRéATIVE 
De 10h à 11h| Médiathèque Simone Veil à Oye-Plage/ Atelier 
bricolage

Dès 5 ans |  Avec  des professionnels de la médiathèque 
Confectionnez un mobile inspiré des oiseaux. Cette 
activité ludique et éducative stimulera leur créativité 
et leur motricité fine, tout en explorant le monde 
fascinant des oiseaux.

ATELIER FABRICATION MARIONNETTES
De 10h à 11h30 | La Menuiserie à Ruminghem /Atelier 
bricolage

Pour les 3 - 6 ans |  Avec  la Note Bleue
Plongez les enfants dans le monde magique 
des marionnettes en fabriquant leurs propres 
personnages à partir de matériaux simples et colorés. 
Cette activité créative et divertissante développera 
leur imagination et leurs compétences manuelles. 

du31 mars

du10 avril

2025
gratuit - places limitéessur réservation :  06 08 64 06 56


